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Licenciatura en Cosmetologia
y Estetica Corporal

-Duracioén: 3 Anos (6 Semestres)
-Servicio social 1 ano

-Horario: Matutino

-Dias: Lunes a Viernes

-Inscripcion: $ 4,500 Pesos (Anual)
-Colegiatura: $ 4,800 Pesos (Mensual)

La Inscripcion incluye 3 Playeras Polo,
Seguro Escolar y Tramites ante Secre-
taria de Educacion. La colegiatura in-
cluye Cosméceuticos para practicas
dentro del Salén de Clase.

REQUISITOS DE INGRESO (Original y Copia)

e Certificado de Estudios de Bachillerato.

» Certificado de Estudios de Secundana

e Acta de Nacimientoy CURP.

¢ |[dentificacion Oficial (INE o pasaporte).

» Comprobante de Domicilio (No Mayor a 3 meses)
e 3 Fotografias Tamano Infantil a Color.
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Obyjetivo General

Brindar atencion Cosmetologica y Estética a traves de
conocimientos , destrezas y habilidades para mejorar la
calidad de la piel y la imagen corporal, fomentando la
belleza por salud mediante aplicacion de técnicas , terapias
y tratamientos integrales basados en la prevencion , man-
tenimiento, analisis, diagnostico, investigacion, recuper-
acion, rehabilitacion y resolucion de inesteticismos faciales
y corporales por medio de este programa de estudios fun-
damentados como disciplina cientifica en la anatomia , fisi-
ologia , nutricion , quimica Cosmeética y Dermatologia asi
COMO €en su proceder a traveés de principios Bioéticos.
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Perfil de Ingreso

El Perfil de Ingreso para estudiar la Licenciatura en Cosmetologia y Estética
Corporal, es si la persona interesada muestra:

e Inclinacidon por las ciencias de la salud y la quimica

e Gusto por el cuidado estético facial y corporal

e Sensibilidad por el sentido estético y creativo

e Interés por el estudio de la piel y sus alteraciones

e Deseo de ayudar al mejoramiento de |la imagen personal
e Compromiso para laborar por el beneficio de la poblacion
e Contar con tiempo completo para dedicarlo al estudio de la carrera
e Disposicion para el trabajo en equipo

e Habilidad de pensamiento critico

e Habilidad para desarrollo de trabajo manual

e Habilidad para transmitir y organizar informacion

e Capacidad de innovacion e interés por la investigacion

e Capacidad de observacion, concentracion, y retencion
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Perfil profesional del egresado

e Conoce y diagnostica distintos tipos de
afecciones estéticas faciales y corporales.

e Relaciona los procesos bioquimicos vy
fisiologicos para su aplicacion en tratamientos

faciales y corporales.

e Conoce los mecanismos de accion de los
productos quimicos cosméticos para recomendar
y aplicar tratamientos.

e Realiza tratamientos, preventivos y paliativos,
como regenerantes, nutricionales, dinamizadores

v reguladores para el cuidado de la piel y el cuerpo.

e Aplica técnicas con aparatologia conociendo
su fundamento  electroestético, efectos,
Indicaciones y contraindicaciones sobre la piel y el
cuerpo para su beneficio.

e FEjecuta técnicas antienvejecimiento y de
rejuvenecimiento facial.

e Deriva al medico especialista en caso de
patologias o transtornos fuera de su alcance
profesional.

e Evalua morfologias de rostro y cuerpo para la
aplicacion de técnicas de maquillaje profesional y

asesoria de imagen.

e Evalua estados nutricionales de pacientes para
recomendar alimentos para la prevencion vy
mantenimiento de la salud y el mejoramiento del
estado de la piel y el cuerpo.

e Promueve el bienestar fisico y emocional de las
personas a traveés de distintas técnicas de masaje.

e Comunica de manera efectiva en el idioma
Inglés los servicios y conocimientos relacionados a

tu profesion.

e Aplica hablidades @y  conocimientos
administrativos para gestionar el desarrollo de
empresas en el area de los servicios estéticos.

e Sensible a las necesidades generales y estéticas

del ser humano, actuando con principios y valores
universales y bioéticos.

instituto.inesci

Tel: 443 316 7539

@ / instituto.i.cosmetologia
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Licenciatura en Cosmetologia
y Estetica Corporal

PRIMER SEMESTRE

 Fundamentos de Practica Cosmetologica
e Anatomia y Fisiologia

e Bases de Quimica Cosmetica

e [écnicas Manuales Aplicadas a la Estética
e Introduccion a la Nutricion
e Desarrollo Humano
e|nglés |

SEGUNDO SEMESTRE

e Alteraciones Cutaneas |

e Quimica Cosmeética

e Aparatologia Estética

e f[erapias Relajantes y Terapéuticas
e Evaluacion del Estado Nutricional
e Psicologia del Comportamiento
e|nglés |l

TERCER SEMESTRE

e Alteraciones Cutaneas I|

e Maquillaje

e Asesoria de Imagen

e Nutricion en las Diferentes
Etapas de la Vida

e Administracion Basica

e |nglés Il
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Licenciatura en Cosmetologia
y Estetica Corporal

CUARTO SEMESTRE

o Clinica |

e Quimica Cosmiatrica

e [ratamientos Cosmiatricos |

e Quimica Cosmetica Corporal

e Alteraciones Estéticas Corporales

e Nutricion Preventiva

» Marketing de Productos y Servicios

QUINTO SEMESTRE

o Clinica |l

e Semiologia de Alteraciones en la Piel
e fratamientos Cosmiatricos ||

e Antienvejecimiento y Rejuvenecimiento

e Clinica Estetica Corporal |

e Dietetica Aplicada

» Metodologia de la Investigacion |
e Bioética

SEXTO SEMESTRE

e Clinica lll

o Clinica Estética Corporal Il

» Metodologia de la Investigacion I
» Plan de Negocios

o Legislacion de la Salud
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Campo Laboral

e Hoteles y Spa’s

e Cabinas profesionales

e Auxiliares en centros de medicina
estética, cirugia estética Y
dermatologicos

e |nstituciones y/o empresas dedicadas
a la estética y cosmetologia, en area de
Investigacion.

e Sala de masajes

e Centros terapéuticos

e Clinicas cosmetoldgicas y/o belleza

e GiIMnasios

e Asesoria de imagen y estética corporal
e Empresas de television y cine.

e Hospitales privados y organizaciones ¢ f‘
de salud.

e Desarrollarse en la docencia.
e Emprender tu propia empresa.

T@l: 443 3] 6 7539 i/nisntsi;:cc:lttuot.ci:if;;metologia

Mandarina No. 201 Fracc. La Huerta (M 4433029088




Validez oficial
RVOE: LIC180410
Licenciatura Incorporada a la
Secretaria de Educacion
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